
 

子育てサロン（エンジェルサロン）平成３０年度実施状況 

 

清心慈愛園・清心乳児園共同事業 

１）目的 

 地域で子育て中のママと子どもたちが一緒に集い楽しめるプログラムを提供しています。

子どもと楽しく過ごして、ママたちがほっとひと息つけて、ほんのちょっとしたことでも

相談できるそんな場所となれるようにと、毎月企画しています。 

 

①  抱っこビクス 

  毎月のテーマを決めてパンフレットにして昨年度よりも広域に配布した結果、色々な

地域からの参加者があった。今年度の特徴として、地域の子どもたちの低月齢化があり

1 歳未満の乳児が増えたため、プログラムも多様化し毎回変化に富んだものとなり、母

のためのリラクゼーションも増えた。当園の子どもたちにも抱っこビクスがしっかり浸

透し毎月楽しみに参加している。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

②   ほっとサロン 

今年度は講師によるサロンを増やし、より専門的な講習が行なえた。地域も大刀洗だ

けでなく広域（久留米、朝倉、小郡、うきは）となり、サロンの浸透性を実感できた。

また託児が「安心、安全」と評判を呼び、昨年度より人数が増えたが、次年度の課題と

してスタッフと場所の確保が必要となる。 

 

 

 

 

 

 

 

 



２）実施報告 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参考１）ほっとサロン活動内容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参考 2）相談内容 

 

 

 

 

 

 

 

    


