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聖ヨゼフ園 ボランティア情報紙
「ボランティア活動を始めた理由は？？」
〇毎日家にいてばかりなので、出掛けて行ける先が欲しかった

〇やりがいや生きがい、楽しみを見つけたかった

〇自分の趣味や特技を披露したかった

〇福祉の仕事や施設のことを知りたかった

〇実習（保育士、介護福祉士、社会福祉士など）前に障害のある方と

関わってみたかった

〇誰かの役に立つようなことが出来ればと思った

〇時間があった 〇なんとなく興味があった など・・・

聖ヨゼフ園ではたくさんのボランティアのみなさまにご活躍いただいています。

お一人おひとり、ボランティアをはじめたきっかけや理由、想いは様々です。しかし、

ボランティアを続けるうちにみなさんから共通して聞こえてくる声があります。それは

「自分のためにボランティアを始めたけど、今はここに来ることで喜んでくれる人がいる」

「誰かの役に立ちたくて始めたボランティアが、今は自分の大きな楽しみになっている」

という声。そして当園の利用者様からも「次はいつボランティアさん来るの？」、「最近

会っていないけど、〇〇さんは風邪ひいていないかな」と心待ちにしている声が聞こえます。

「自分のために」だけでも、「誰かのために」だけでもない。ボランティアをすることが、

自分にも、出逢う相手にもプラスになる。ボランティアには続けることでしかわからない

魅力や楽しさがあります。始めた理由は人それぞれでも、続けることで得られる想いには

きっとみなさんの中で通じるものがたくさんあるのではないでしょうか。

聖ヨゼフ園では、皆様にたくさんのことを感じながら、楽しみながらボランティアを

続けていただけるよう、一緒に活動していきたいと思っています。

当園でよく

お伺いするボランティ

アを始めた理由はこのよ

うに十人十色。それで良い

のです！もちろん、特別な

理由がなくても

OKですよ♪

写真はH29年4月～9月までに当園で活動してくださった

ボランティアの皆様です！約半年間で述べ129名の方に

お越しいただきました。

いつもたくさんの素敵な笑顔をありがとうございます♪


